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Presentacion de los compaiieros en la fe: los santos en Cristo en nosotros

En Cristo en nosotros, algunos de los gigantes de la tradicion mistica catdlica les presentan a los nifios siete
aspectos de la espiritualidad. Cada uno de estos santos se convierte en un guia espiritual; tomando a los nifios
de la mano y guidndolos a través de oraciones y practicas que aumentan en profundidad y dimensién con
cada curso. Los catequistas y los padres también reciben una vision mas completa de las oraciones,

las reflexiones y las practicas diarias que contribuyen a una vida espiritual plena y activa. Varias formas,
expresiones y lenguaje de oracion, tal como se definen en el cuarto pilar del Catecismo de la Iglesia Catdlica,
se integran en Cristo en nosotros. Cada curso también cuenta con un santo que ayuda a guiar a los nifios y

las familias hacia una relaciéon mas profunda con Jesucristo.

Conozca a los santos

Primer curso: San Francisco de Asis

€ € Mientras proclamas la paz con tus labios, ten cuidado de tenerla atin mds
en tu corazén J 3. —San Francisco de Asis

Aungue a menudo se asocia con su amor por los animales y los dones de la creacién
de Dios, san Francisco de Asis se dedicé igualmente a ayudar a aguellos que eran
pobres y rechazados por la sociedad. A lo largo del afio, los nifios de primer curso
aprenderdn sobre la vida y el trabajo de san Francisco de Asis y su modelo de
santidad, simplicidad y servicio a los pobres. A medida que los estudiantes de primer
curso crezcan con una sensibilidad mas profunda del amor de Dios hacia ellos mismos
y sus familias, comenzaran a expandir ese circulo de amor para incluir a los demas.
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Segundo curso: Santa Teresa de Lisieux

€ € Lo que importa en la vida no son las grandes obras, sino el gran amor 3 3.
—Santa Teresa de Lisieux

Santa Teresa de Lisieux es una de las santas mas queridas del mundo. Su practica de
lo que denomind “el pequefio camino” es una manera simple pero profunda de crecer
en el amor, la bondad y la atencién a la presencia de Dios cada dia. Como tal, ella es
una maravillosa fuente de inspiracion para los nifios que pueden poner en practica su
pequefio camino de manera adecuada a la edad. A lo largo del segundo curso, los
nifos aprenderan sobre la vida de santa Teresa y su ejemplo de santidad.
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Tercer curso: Venerable Pierre Toussaint

€ € Jesus no puede darte nada tan precioso como é/3J.
—Venerable Pierre Toussaint

El venerable Pierre Toussaint ejemplifica lo que significa vivir con generosidad y compasion.

Si bien podria haberse enfocado facilmente en sus propias necesidades, siempre compartio lo
que tenia con los demas. A lo largo del afo, los estudiantes de tercer curso aprenderan sobre la
forma en la que el venerable Pierre Toussaint mostré amor y preocupacion por los necesitados.
A medida que comprendan lo que significa ser parte de una iglesia mas amplia, este modelo de
fe y bondad espiritual inspirara sus propios esfuerzos para ser el rostro de Cristo para los demas.

Cuarto curso: Santa Teresa de Avila

€ € Lo importante no es pensar mucho, sino amar mucho 3 J.
—Santa Teresa de Avila

Santa Teresa de Avila nos muestra cémo la santidad no necesita ser una experiencia solemne
o sin alegria. Su amor por la vida y su sentido del humor, junto con su deseo de entrar en
comunidn profunda con Dios, la convierten en una de nuestras santas mas veneradas y una
doctora de la Iglesia. A lo largo de este afio, los estudiantes de cuarto curso aprenderan mas
sobre santa Teresa de Avila y descubrirdn una comprensién preliminar del significado y la
practica de la oracién contemplativa.

Quinto curso: San Ignacio de Loyola

€ € Nunca digas ni hagas nada hasta que te hayas preguntado si serd agradable a Dios,
bueno para ti y edificante para tu préjimo 3 3. —San Ignacio de Loyola

San Ignacio reconocio el poder de la imaginacion religiosa para despertarnos a la presencia
de Cristo en nuestro medio. A través de sus practicas espirituales y el Examen, proporciona un
camino hacia las maravillas de lo divino a nuestro alrededor. A medida que los estudiantes de
quinto curso aprendan sobre san Ignacio de Loyola y las practicas ignacianas durante todo el
afno, también se abrirdn al amor siempre presente de Dios

en sus vidas.

Sexto curso: Santo Domingo de Guzman
€ € Debemos sembrar la semilla, no atesorarla 3 J. —Santo Domingo de Guzman
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La espiritualidad de santo Domingo se basa en cuatro pilares: oracion, estudio, predicacion y - ST
comunidad. Estos resumen coémo, como discipulos de Jesucristo, estamos llamados a aumentar e
nuestro conocimiento y comprension de la fe, expandir nuestros corazones en el amor y servir a
los demas a través de actos de caridad y justicia. A lo largo de este afo, los estudiantes de sexto
curso aprenderan mas sobre santo Domingo de Guzman y usaran sus experiencias preliminares
de estos pilares para compartir la Buena Nueva de Cristo con los demas.
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