
本製品は日本国法に基づき製造販売されたものです。 
製品および文書は日本国外の法規に準じているわけではありません。 
本文書は、日本語の製品情報を翻訳した文書です。使用前に必ずお読みください。 
また、必要な時に読めるように大切に保管してください。 
由於本產品是根據日本國家法律所製造銷售的產品，因此產品和文件內容不一定會遵守日本國以外的法律規定。 

本文件是將日文的產品資訊譯成中文以供您參考，請務必在使用時閱讀。 

請妥善保管以便在日後需要時隨時查閱。 
 

 

指定醫藥部外品 

改善與預防日常生活中營養不良帶來的身體不適 

皮膚狀態失調（皮膚粗糙、乾燥） 

 
Chocola BB Light 2 
• 含有幫助脂肪代謝並轉換為能量的維生素 B2 和胺基酸

配方。 
• 1 瓶 4.5 kcal（相當於 1 顆櫻桃熱量）。 
• 暢快易飲風味，令人心滿意足的 100 mL 容量。 

 
包裝 建議零售價（含稅） 

100 mL 158 日圓 

100 mL×3 瓶 473 日圓 

100 mL×10 瓶 1,577 日圓 

相關網站（日文）    

 Chocola.com (in Japanese) 
   
   

 

療效或效果 

 維持與改善體力、身體抵抗力或集中力 

 消除預防疲勞 

 改善與預防日常生活中營養不良帶來的身體不適 

容易疲勞、疲勞殘留、沒有體力、身體沉重、身體倦怠 

皮膚狀態失調（皮膚粗糙、乾燥） 

 病中病後的體力低下時、伴隨發燒的消耗性疾病時、食慾不振時、懷孕及哺乳期或產前產後等的營養補給 

用法及用量 
 

年齡 1 次用量 服用次數 

成人（15 歲以上） 1 瓶（100 mL） 1 天 1 次 

兒童（未滿 15 歲） 請勿服用 

〈用法及用量相關的注意事項〉 
請遵守用法及用量。（同時服用其他含有維生素產品時請留意不要攝取過量） 

 

從預防到治療 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.chocola.com/


 

成分 

1 瓶 100 mL 中含成分： 

成分 含量 

維生素 B2磷酸酯 15 mg 

維生素 B6 5 mg 

維生素 B1硝酸鹽 5 mg 

菸鹼醯胺 20 mg 

牛磺酸 500 mg 

甘胺酸 50 mg 

L-精胺酸鹽酸鹽 100 mg 

L-離胺酸鹽酸鹽 100 mg 

咖啡因水合物 50 mg 

〈添加物〉 
苯甲酸鈉、檸檬酸、檸檬酸鈉、香莢蘭醛、對羥苯甲酸酯、香料、乙醯舒泛鉀、DL-丙胺酸、赤蘚糖醇、蔗糖素、

甜菊萃取精製物、沒食子酸丙酯、DL-蘋果酸 

〈成分相關的注意事項〉 
服用本劑可能會造成尿液變黃，但無須擔心，這是因本劑所含的維生素 B2 被人體吸收後的其中一部分排泄至尿液

中所致。 

      使用上的注意事項  

諮詢事項 

1. 下列情況下，請立刻停止服用，並攜帶此產品，詢諮醫師或藥劑師。 

(1) 服用後，出現下列症狀的情況下： 

相關部位 症狀 

皮膚 發疹 

消化器官 胃部不適感 

(2) 即使服用一陣子，症狀也沒有改善的情況下。 

2. 可能出現下列症狀，此種症狀持續或變嚴重的情況下，請停止服用，並詢諮醫師或藥劑師。 

腹瀉 

 

 保管及使用上的注意事項  

1. 請保管於陽光直射不到的陰涼處。 

2. 請保管於兒童拿不到的地方。 

3. 請勿換裝至其他容器中。（可能導致誤用或變質） 

4. 請勿使用已超過使用期限的產品。 

諮詢服務：若對本品有不清楚之處，請填寫諮詢表。依諮詢內容等因素，可能需要一段時間處理，但我們將儘速向您

回覆。 

諮詢表（僅有英語版）: https://inquiry.eisai.co.jp/webapp/form/17672_sdab_2/index.do 

https://inquiry.eisai.co.jp/webapp/form/17672_sdab_2/index.do

