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Se vocé chegou até aqui,
significa que ja entendeu a
Importancia do inglés na vida
de uma pessoa e também todos
os beneficios que o estudo do
iIdioma pode trazer a curto,
médio e longo prazo.

Caso ainda esteja na duvida
sobre os beneficios de estudar
Inglés, vale a pena conferir este

artigo antes de prosseguir
a leitura.

Sendo assim, preparamos esse
guia para te auxiliar a escolher
um curso de inglés que melhor
se adeque para vocé.

Aprender inglés, assim como
aprender qualquer competéncia
complexa, exige pratica e uma
rotina de estudos.

Mas & muito mais facil manter
essa rotina quando a gente
gosta das atividades e elas se
encaixam no seu dia-a-dia.

Ou seja, quando vocé escolhe o
curso que se adequa melhor aos
seus objetivos, ao seu perfil e
sua conveniéncia.

Dessa forma, vamos abordar
opcoes de cursos no que se
refere a:

> Por que o seu momento de vida importa
tanto?

> Qual o seu maior objetivo ao estudar
inglés?

> O quanto vocé pode gastar em um curso
de inglés por més?

> Quanto tempo da sua semana vocé pode
dedicar ao inglés?

> A sua rotina € um pouco incerta?
Como vocé aprende melhor?

> Vocé quer praticar conversagcao?

> Como saber se um curso tem qualidade e

Esperamos que esse guia seja
muito util e que vocé decida
por um curso de inglés que te
potencialize tanto nos aspectos
pessoais quanto profissionais!

Boa leitura!


https://cnago.com.br/blog/estudar-ingles-beneficio/
https://cnago.com.br/blog/estudar-ingles-beneficio/
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Porque o0 seu momento
e vida importa tanto?
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Se vocé deseja ser bem sucedido quando
decide aprender ou se dedicar a algo, antes de

tudo, é necessario fazer uma reflexao sobre o seu
momento de vida.

Por mais que estejamos falando do inglés, essa
reflexdo permeia outros tépicos. Por exemplo, se
vocé quer muito aprender violdo para fazer um som
com 0s amigos, sera que um curso que aborda teoria
musical sera eficaz para o seu objetivo de curto
prazo? Neste caso, talvez algumas aulas que vao
direto ao ponto possam ser mais uteis.
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Esse tipo de reflexdo deve ocorrer no inglés também.
Quer ver um exemplo de como funciona? Dé uma
olhada no exemplo a seguir.

“Mariana tem 22 anos e esta a procura de uma
oportunidade de emprego melhor. Porém, todas as vagas
Interessantes tem como pré-requisito inglés intermedidrio,
o que ndo é uma vantagem para ela, pois ainda esta

no bdsico. Mariana esta procurando um curso que a
possibilite evoluir no inglés rapidamente para conseguir se

candidatar em uma das empresas que deseja trabalhar.”

No cendrio acima, ja coletamos duas informacodes
relevantes para poder indicar um curso de inglés

adequado para a Mariana:

O seu objetivo ao estudar inglés é conseguir oportunidades
melhores de emprego;

9 Ela precisa aprimorar o idioma em um curto periodo de tempo.

O que a Marina precisa € de um curso intensivo de
inglés, que oferece um volume de horas semanais
de estudo altissimo. A mensalidade de um curso
Intensivo é bem mais cara que um curso regular,
porém pode trazer resultados mais cedo.
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Dessa forma, agora Mariana precisa analisar o tipo
de curso intensivo que cabe no bolso dela. Entre as
opcoes, temos cursos presenciais e em turma, cursos
com aulas particulares e também os aplicativos. Cada
uma das modalidades acima possuem seus pros e
contras e precisam ser analisadas com atencao.

Ao escolher um curso presencial e em turma,
Mariana tera que seguir o cronograma de aulas e
considerar o tempo e custo de deslocamento até a
escola de idiomas. Se ela costuma aprender as coisas
rapidamente, talvez um curso em turma atrapalhe

o plano dela, que é evoluir em curto prazo. Nesse
caso, € melhor considerar aulas particulares, se a

Q mensalidade couber no bolso dela.

Como Mariana nao dispdoe de muita renda mensal,
nao consegue arcar com as despesas de aulas
particulares. Entdo é a hora de considerar um curso
online, que costuma ser mais barato e também
proporcionar a flexibilidade de aprender no tempo
que quiser.

Viu como é preciso refletir sobre o seu momento de
vida até mesmo em decisdes que parecem simples,
como escolher um curso de inglés?

Leve essa pratica para a vida e temos certeza de que
sera 6timo para vocé na hora de tomar decisoes!
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Desse assunto a gente entende, viu?

Temos milhares de alunos e, sempre que
Investigamos quais as motivacdes e objetivos
relacionados ao aprendizado do idioma, sdo esses os
gque mais costumam aparecer:

acima®?
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Com o seu motivador de aprendizado em mente,
ficara mais facil escolher o curso de inglés que
mais se adequa a voceé.

Na hora de pesquisar os cursos disponiveis no
mercado, procure por “cursos de inglés para o
b b I {4

mercado de trabalho”, “cursos de inglés para viagem”,

“curso de inglés voltado para conversagao”, e por ai
vail.

Agora, nao se esquecga de lembrar dos outros fatores
Importantes listados na introdugao deste guia para
escolher o seu curso. Esse € apenas o primeiro para
ser levado em consideracao.




O quanto vocé
pode gastar em
um curso de
inglés por més?
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Lembra do exemplo da Mariana? No comeco, parecia
muito simples de resolver, n3o?

Parecia ébvio que um curso intensivo seria o mais
adequado para ela, mas ao somar outros fatores,
como a flexibilidade no aprendizado e o valor que ela
poderia pagar em uma mensalidade, comecamos a
perceber que escolher o melhor curso de inglés para
ela ndo seria algo tao simples assim.

Para te ajudar a avaliar cursos de inglés pensando no
quesito financeiro, partimos do pressuposto de que:

> Se vocé dispoe de um valor de até aproximadamente R$300,00

mensais, um curso de inglés online cabera melhor no seu bolso.

Como mencionado acima, o fator financeiro ndo é o
unico que deve ser levado em conta, mas geralmente
é um fator que estabelece um certo limite para o
nimero de opgdes de cursos, ja que vocé tera que
escolher entre aqueles que vocé pode pagar.

|Isso se torna particularmente importante porque
vocé val passar algum tempo estudando e precisa
acomodar esse investimento nas suas contas durante
meses.
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Se vocé assume um compromisso de pagamento
muito préoximo do seu limite, vocé pode ficar mais
apertado no final do més e ter mais dificuldade de
lidar com imprevistos financeiros.

Com o seu objetivo de aprendizado definido e o valor
gue dispde para investir em um curso de inglés, as
op¢oes comegam a ficar mais limitadas e, assim, mais
adeguadas para voceé.




Quanto tempo

da sua semana

vocé pode dedicar

lés?

ao ing
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Se vocé é uma pessoa que trabalha durante o dia e
estuda de noite, dificilmente conseguira fazer um
curso intensivo, por exemplo.

Neste caso, vocé precisa de um curso com uma carga
horaria de aulas semanais menor ou que seja flexivel,

onde vocé consegue estudar nos dias e horarios mais

convenientes.

Vocé pode, por exemplo, optar por estudar apenas
aos finais de semana, e nao ha nada de errado com
ISSO, se vocé conseguir se adaptar bem.

Outro ponto importante a ser considerado é o tempo
de deslocamento até a escola de idiomas, caso esteja
pensando em um curso presencial.
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Coloque na balanca se o tempo que vocé gasta no
transito se deslocando para as aulas é significante.
Se sim, talvez um curso online com a possibilidade
de estudar em turma (um dos maiores beneficios de
fazer um curso presencial, que é a troca entre alunos)
seja o mais indicado.

Vale ressaltar que o estudo do inglés ndo deve ser
apenas calculado pelo tempo em aula. A pratica do
Inglés fora da sala de aula, seja ela presencial ou
virtual, também é importantissima! Sé praticando
para aprimorar o seu inglés cada vez mais.

Leia nosso post sobre “Como melhorar o
inglés com 4 habitos cotidianos”



https://cnago.com.br/blog/como-melhorar-ingles/

A sua rotina é um
pouco incerta?
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Algumas profissdes ou areas de estudo contribuem
com uma rotina mais certinha. Ja outras, fazem
exatamente o oposto.

Se vocé é do time que nao tem um horario fixo
para sair do trabalho ou tem uma rotina de estudos
académicos corrida, por exemplo, é necessario
levar em consideracao a flexibilidade de estudo
que o curso de inglés analisado proporciona.

Jé imaginou contratar um curso que possui politicas
de reposicao de aulas rigidas e, no final das contas,
vocé acaba com mais aulas para repor acumuladas do
que aulas realizadas? Com certeza esse ndo é o seu

Q objetivo!

O exemplo da Mariana também exemplifica um caso
em que a flexibilidade do curso importa bastante, que
é 0 quao rapido vocé deseja aprender inglés.

Um curso que precisa seguir cronogramas
definitivamente ndo é adequado se vocé tem uma
excelente curva de aprendizado e realmente esta
focado nos estudos e resultados a curto prazo.
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Diante desses fatores, o tipo de modalidade que
geralmente consegue atender as necessidades é um
curso online e que possua um aplicativo, assim, vocé
nao precisa depender de estar em casa ou com um
computador para acessar as aulas e atividades.

Um aplicativo de curso de inglés proporciona a
flexibilidade de poder estudar quando e onde quiser,
de acordo com a sua disponibilidade. Se vocé dispoe
de muito ou pouco tempo para estudar inglés, com
certeza ele servira, pois quem controla o ritmo dos
estudos é vocé.




Hello,
Mariana

Comegar desafios

Niveis

Iniciante

————— 100%

Basico

Como voceé

prefere aprender?
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Tem gente que precisa estar em uma sala de aula,
sendo nao consegue estudar, assim como tem gente
gue ndo consegue prestar a atencdo devida se estiver
em sala de aula com outras pessoas.

Tem gente que prefere estudar por livros, ao passo
gque tem gente que prefere assistir videos. Tem gente
também que prefere estudar na pratica.

Ja parou para pensar qual € a forma que vocé
aprende melhor?

Muitos alunos nem sequer pensam nesse aspecto na
hora de escolher um curso de inglés, mas ele faz total
Q diferencga, acredite se quiser.

Por isso, € muito importante entender qual o
formato das aulas e também das atividades
do curso.

Para conhecer algumas técnicas de aprendizado e ver
com qual delas vocé mais se identifica, assista a série
Como Aprender Melhor no Instagram do CNA Go



https://www.instagram.com/tv/CKm0FcuAgon/?hl=pt-br

Voce quer
praticar conversaca
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Muitos dos objetivos que as pessoas possuem ao
decidir estudar inglés estao diretamente ligados com
a habilidade de conversacao.

Sendo assim, escolher um curso que proporcione a
pratica da conversacao no idioma sera crucial para
o sucesso da aprendizagem.

Quase todos os cursos presenciais trabalham o
aspecto da conversacao com os alunos, mas nem
todos os cursos online e aplicativos - tirando as aulas
particulares - oferecem esse recurso. Figue atento!

Antes de contratar, analise tudo o que o curso tem a
oferecer, inclusive as aulas de conversacgao. Q

Num primeiro momento, para niveis iniciantes,

em alguns cursos as aulas de conversa¢cao nao sao
totalmente em inglés. O lado bom desses casos, é
gue vocé pode falar inglés apenas quando estiver
mais confiante para fazer isso. O lado ruim, é que
as vezes isso pode levar muito tempo, e vocé acaba
ficando com a sensacao de que estuda, estuda,
estuda, e ndo consegue se comunicar em inglés.
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Em outros cursos, as aulas sdo em inglés desde a
primeira. O lado bom é que vocé desenvolve seu
iInglés com mais confianca e tem a percepc¢ao de que
realmente estad aprendendo a se comunicar desde

a sua primeira aula. O lado ruim é que, se vocé nao
tiver um professor que te entenda, vocé pode pode
acabar tendo dificuldade para se expressar e tirar
suas duvidas.

Dai a importancia de vocé fazer aulas de conversacgao
com professores que falam a sua lingua e tem
qualificacao e técnicas didaticas ao invés de serem
apenas “nativos” do idioma....

E falando em ajuda, se vocé estiver inclinado a
escolher cursos online via aplicativos, procure saber
se ele oferece o recurso de falar com um professor
caso tenha duvidas ao realizar uma atividade.
Acredite, faz total diferenca para vocé se manter
motivado!




Como saber se um

curso tem qualidade
e é confiavel?
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Em quase todas as areas da educacao, existem
instituicdes de ensino de renome e que fazem os
olhos dos alunos brilharem. Por exemplo, quase todo
vestibulando de Medicina deseja estudar na USP, a
qual possui um curso que é referéncia mundial na
area. O mesmo acontece com os cursos de inglés.

Mas o mais importante é vocé ndo se deixar
Impressionar pelo tamanho da instituicado e sim pela
sua qualidade. A USP nao é desejada por ser a maior
universidade, e sim por ser vista como a melhor do
pais e talvez da América Latina.

Da mesma forma, algumas escolas de idiomas

sdo mais bem vistas tanto pelos alunos quanto no
mercado de trabalho por possuirem metodologias
Inovadoras, professores extremamente qualificados,
premiagdes, recursos tecnoldgicos que auxiliam no
aprendizado, entre outros fatores.
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Além disso, as que possuem mais tempo de atuagao
no mercado e, mesmo com tantas mudangas

na sociedade, se mantém de pé, sido bastante
valorizadas. Isso porque esse fator esta diretamente
relacionado a capacidade de se manter relevante
no mercado - se os métodos de ensino da escola
fossem obsoletos, ela ndo estaria mais no mercado,
concorda?

O CNA, por exemplo, € uma das maiores e mais
tradicionais redes de escolas de idiomas no Brasil.
Mas nao é seu tamanho e tempo de mercado que
mais impressiona. Mesmo com 47 anos de atuagao no
mercado, desde 1973, a escola esta sempre inovando,
Incluindo recursos tecnolégicos para os alunos
praticarem o idioma e consolidarem o aprendizado, e
sendo reconhecida por varios méritos.

Falando em inovagao, o CNA Go surgiu para dar
flexibilidade ao curso de inglés, o qual se adapta ao
ritmo do aluno. E é isso o que chamamos de inovar
com o tempo: utilizar toda a expertise adquirida em
anos de mercado para o universo digital, mantendo
a qualidade do curso presencial, porém podendo
atingir a vida de centenas de milhares de alunos
espalhados pelo pais, através do celular.


https://www.cna.com.br/
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Aposto que quando vocé fez o download desse guia,
nao pensou que escolher um curso de inglés pudesse
ser uma decisdo um tanto quanto complexa, ndo é
mesmo?

Pois é! Se vocé deseja obter sucesso no estudo do
Idioma, realmente precisa levar em conta a maioria
dos aspectos mencionados acima antes de tomar
uma decisio.

O melhor curso de inglés é aquele que vai de
encontro com o seu momento de vida e que
consegue suprir as suas necessidades do agora.

Talvez vocé comece estudando em turma mas, com
o passar do tempo e a necessidade de acelerar os
estudos, decida migrar para as aulas particulares.
Ou talvez vocé prefira a flexibilidade que s6 um
aplicativo de inglés pode proporcionar. E esta tudo
bem mudar, viu?

Se vocé quer muito aprender inglés de forma rapida
e com qualidade, estudando com flexibilidade e
pagando uma mensalidade que cabe no seu bolso,
por que nao considerar o CNA Go?
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Além de tudo isso, ele possui professores online

para tirar davidas sempre que precisar. Assinando o
plano Gold (o mais completo), vocé tem acesso as tao
cobicadas aulas de conversacao.

Sabe qual é o melhor de tudo? Para vocé que chegou
até aqui, estamos oferecendo um desconto de 20%
na assinatura do Plano Gold. Basta inserir o cédigo
abaixo ao finalizar a compra:

CODIGO DE

DESCONTO 20% OFF:
E-BOOKGO3

Caso vocé ndo se adapte ao nosso curso, tem 30 dias
para pedir o seu dinheiro de volta, sem burocracias e
direto no aplicativo.

Esperamos que esse guia tenha sido esclarecedor
para vocé e que escolha um excelente curso de
inglés!

Equipe CNA Go.



CNAGO

Continue acompanhando
nossos conteudos. Acesse:

cnago.com.br/blog



https://cnago.com.br/blog/

