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RUORI-arviointi sisaltaa nelja
osiota:

1. Voimavarat

2. Oppimis- ja tyoskentelyvalmiudet
3. Yhteistyotaidot

4. Arjen- ja asumisen taidot

Kysymyksia on yhteensa 26.

Voit vastata kyselyyn yhdessa esimerkiksi
opettajan kanssa.
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Kyselyn tayttaminen

Aluksi kirjoita:
-Oma nimesi (EI henkildéturvatunnusta)
-Yhteyshenkilosi nimi, esimerkiksi opettajan nimi
-Paivamaara

-Nykytilanteesi, valitse oikea vaihtoehto
-Kerro halutessasi lisaa itsestasi
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Valitse sopivin vaihtoehto.
Laatikkoon voit kirjoittaa lisaa itsestasi.

Jaksamiseni ja vireystilani ovat talla hetkella hyvat
1 b. Jaksaminen ja vireystila

Jaksamiseni ja vireystilani ovat talla hetkella melko hyvat Kirjoita halutessasi lisatietoja kysymykseen

Vasymys rajoittaa toimintaani talla hetkella

Vasymys estaa talla hetkelld suunnitelman mukaisen toiminnan
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Jatka valitsemalla "Seuraava”.

Sinun ei tarvitse tallentaa vastauksiasi valilla.

Tallennus tapahtuu automaattisesti.
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Jos haluat keskeyttaa kyselyn, valitse
"Tallenna ja jatka myohemmin”.

Taman jalkeen kirjoita sahkopostiosoitteesi
pyydettyyn kohtaan. Saat sahkopostiisi linkin,
jota klikkaamalla voit jatkaa kyselya
myohemmin.

Tallenna ja jatka myéhemmin
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Kun olet valmis, valitse “Laheta”.

Edellinen

Lahetd
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Tulosta, tallenna ja/tai laheta kyselyn
vhteenveto omaan ja/tai opettajan
sahkopostiin.

Yhteenvetosivu

RUORI-itsearviointi

Talla Yhteenvetosivulla voit tarkastella vastauksiasi. Vierelld olevassa valikossa on kolme eri vaihtoehtoa, miten
yhteenvetosivun saaitselleen ja voi lahettda esimerkiksi ohjaavalle taholle, ennen kyselyn sulkemista:

- valitsemalla tulostimen kuvan, voit tulostaa yhteenvedon itsellesi (kannattaa tulostaa PDF-muodossa)

- valitsemalla PDF-painikkeen, voit tallentaa yhteenvedon itsellesi vaikka tietokoneelle

- valitsemalla kirjekuoren kuvan, voit |dhettaa yhteenvedon sahkopostiin, Koosteen voi lahettdd myos useaan sahkopostiin,

Jos haluat muuttaa vastauksiasi, klikkaa taman sivun alareunassa olevaa "Muokkaa vastausta” -painiketta tai sulje kysely.
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