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Kuntouttavassa ryhmämuotoisessa työtoiminnassa tuetaan arjen rytmittämistä, omien voima-
varojen tunnistamista ja sosiaalisten tilanteiden hallintaa edeten kohti työelämää tai koulutusta. 
Tavoitteena on laatia työllistymistä edistävä jatkosuunnitelma.

Ryhmän vastuuohjaajana
Annika Eräkannas
p. 040 677 0589

Tervetuloa nuorten ryhmään! 

Live Palvelut

Ryhmätoiminta sopii sinulle, mikäli haluat:
• selvittää opiskelu- ja työllistymismahdolli-

suuksiasi
• kartoittaa työelämätaitojasi ja vahvistaa 

työnhakutaitojasi
• oppia keinoja ylläpitää ja edistää  

työkykyäsi
• tutustua nuorille suunnattuihin palveluihin
• tutustua eri koulutusvaihtoehtoihin ja työl-

listymisvaihtoehtoihin esimerkiksi
• oppilaitos- ja yritysvierailuilla 

 
 

Seuraava ryhmä on 17.5.–14.8.2021. 
Ryhmä kokoontuu maanantaista torstaihin  
klo 9.30–13.30 kolmen kuukauden ajan osoit-
teessa Tenholantie 12, 00280 Helsinki.
Tutustumiskäynnit osoitteessa Tenholantie 12 
(matala rakennus bussin 23 päätepysäkillä) 
keskiviikkona 28.4.2021 klo 14 ja  
torstaina 6.5.2021 klo 14.
Toimintaan hakeudutaan Helsingin työllisyys-
palvelujen nuorten työhönkuntouttavien pal-
veluiden asiantuntijan tai sosiaalityöntekijän 
kautta.
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